
Formation : Comment parler de santé sexuelle et de droits aux femmes ?

Depuis près de trente ans, Ikambere agit dans les domaines du VIH et de la santé sexuelle auprès des femmes vulnérables. 

Ikambere a le plaisir de partager son savoir-faire unique à travers des formations gratuites et itinérantes. 
Depuis 2021, Ikambere a formé plus de 1 500 professionnel.les à travers la France métropolitaine et Outre-Mer.

C e t t e  f o r m a t i o n  v o u s  i n t é r e s s e  ?  C o n t a c t e z - n o u s  !  
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Acquérir des connaissances sur les pratiques sexuelles
culturelles à risque  pour améliorer la prise en charge médico-
sociale des femmes migrantes originaires d'Afrique
subsaharienne
Renforcer ses capacités à aborder la santé sexuelle avec les
femmes
Acquérir des techniques d’animation de groupes de parole avec
les outils de sensibilisation “Réponses pour elles” et “Savoir c’est
pouvoir”

Objectifs de la formation Public cible
Etudiant.es, professionnel.les de santé et sociaux,
associations, etc.

Organisation pratique
Les formatrices peuvent se déplacer si un groupe de
plus de 10 personnes est constitué sur une journée
ou deux journées (en fonction des besoins et niveau
de connaissance). 

L'outil "Réponses pour elles" est composé de 10 cartes illustrées, faciles à lire et à comprendre et qui abordent les thématiques telles que le
consentement, les mutilations sexuelles, la contraception, le dépistage, la PrEP, etc. Cet outil est délivré gratuitement à l’issue de la formation.

Cette formation m’a apporté des connaissances sur les pratiques culturelles qui peuvent faire obstacle à l’empowerment des
femmes. J’ai appris à parler sexualité sans tabou et avec bienveillance, et j’ai beaucoup apprécié l’aspect interculturel de la
formation. Vos intervenantes sont merveilleuses et touchantes… un grand merci à vous.

https://www.youtube.com/watch?v=yrqS69C4YxY&list=PLSFOFdG-_dqMmHkzN_Kb4gITECY9cmXRG
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