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FORMATION

COMMENT PARLER DE DROITS ET DE SANTE
SEXUELLE AUX FEMMES ?

lkambere propose des formations gratuites a destination des
professionnel.le.s pour ['animation de groupes de parole auprées de
femmes migrantes sur I'ensemble du territoire francais.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Acquérir des connaissances en santé sexuelle pour améliorer la
prise en charge médico-sociale des femmes migrantes originaires
d'Afrique subsaharienne

e Acquérir les principes de I'animation d'un groupe de parole autour
de la santé sexuelle

e S'approprier I'outil de prévention "Réponses pour elles”.

DESTINATAIRES

Etudiant.es, professionnel.les de santé et sociaux, associations, etc.

INTERVENANTES

Conseilléres en santé sexuelles et droits humains

DUREE

Une journée compléte ou une demie-journée en fonction de la
disponibilité des professionnel.les et de leur niveau de connaissances.

CETTE FORMATION VOUS INTERESSE ? CONTACTEZ-NOUS !

contact@ikambere.com
0148 20 82 60
www.ikambere.com
14 rue Jules Saulnier, 93200 Saint-Denis




UN FOCUS SUR L'ANIMATION DE GROUPES
DE PAROLE EN SANTE SEXUELLE

L'outil "Réponses pour elles" est un support d'animation de groupes de
parole. Il est composé de 9 cartes qui permettent de donner des
informations concrétes sur la santé sexuelle.

L'animation doit permettre de :

Amorcer un débat sur la santé sexuelle.

Apporter des informations clés sur la prévention et les bonnes
pratiques a adopter en termes de santé sexuelle.

Favoriser les échanges en assurant un espace sécurisant pour les
participantes.

Confronter les idées des participantes.

Déconstruire les représentations et les fausses données.

Inciter les femmes a adopter les comportements ou des pratiques qui
protégent leur santé.

A L'ISSUE DE LA FORMATION, CHAQUE
PARTICIPANT.E RECOIT :

e Unjeu de cartes 'Réponses pour elles’

e« Un guide pédagogique pour I'animation de groupes de
parole




